Integrerad dagsljusinlankning och solavskdarmning Sida 1 (3)
Oversikt kontorsrum 1960-2000
Period Norm etc U-virde Solskydd Termiskt Ventilation Internlaster | Kommentar
Fonster Vigg klimat
60-67 BABS 1960 2-glas kopplade | Murverk 1.00 Vid storre fonster | Vid mekanisk 1 kcal/m” h °C=
min 30 mm >100 kg/m® 0,80 bor antingen ventilation 30-40 1,163 W/m* K
glasavstdnd <100 kg/m® 0,50 bittre m’/ h, p
(kcal/m? h °C, varmeisolerande
Zon III) fonster anviandas
eller bor annan
atgdrd vidtas som
forhindrar
obehag p g a for
stor
varmeutstralning
mot fonstren
68-74 SBN 67/ BABS | F/f<0,3 k=3.1 Lika BABS 1960 Min +20°C vinter | Min 20 m’/ h, p 1 keal/m® h °C=
1967 0,3< F/£<0,6, uteluft i tilluft. 1 1,163 W/m* K
k=27 regel min 40 m®/
F/£>0,6 k=2.1 h, p
(kcal/m? h °C,
Zon I1I)
Praxis 60-74 3.0 kcal/m* h °C, |0,5-1,0 kcal/m’ Mellanglaspersie Person 80-100W | 1 kcal/m® h °C=
Zon 111 h °C, Zon 111 nn alt utv. Allménbelysning | 1,163 W/m* K
Fonster 1,3 m, markiser 35 W/m? samt
véan hojd 3 m. Glas: g=0,75 platsbelysning
Ovrigt 0
75-79 SBN 75 2,00 W/m® K 0,30 W/m’ K Rikt op temp min | Lagst 0,35 I/s m2 1 arbetsplats 10
(zon III & 1IV) (zon III & IV) 18°vid LUT golvarea uteluft m? eller 2,7 m’
Fonsterarea max (3,5 U/s,p eller
15 % av yttre 12,6 m*/h,p

vaningsytan med
tilldgg av 3% av
inre vaningsytan
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Period

Norm etc

U-virde

Fonster

Vigg

Solskydd

Termiskt
klimat

Ventilation

Internlaster

Kommentar

Praxis 75-79

2,00 W/m? K
(zon Il & IV)

0,30 W/m* K
(zon III & IV)

Mellanglaspersie
nn alt utv.
markiser

Glas: g=0,65-070

Liagsta kravet
okade successivt
till 21-22°C
Krav pé kyla
borjar komma
(P25)

15-201/s

80 % aterluft
vintertid.
Konstant tilluft,
overstromning
till korridor

Person 80-100W
Allménbelysning
25 W/m® samt
platsbelysning
Ovrigt 0

80-87

SBN 80

Lika SBN 75

Lika SBN 75

Lika SBN 75

Som SBN 75,
men med krav pa
virmeatervinning
, tex FT-system
m
virmeatervinning
ur franluft till
tilluft med
temperaturverkni
ngsgrad>=60 %
alt F eller FT
med
virmeatervinning
ur franluft till
tappvarmvatten
med virmepump.

Praxis 80-90

2,00 W/m’> K
(zon III & 1V)

0,30 W7m*> K
W/m? K
(zon III & IV)

Mellanglaspersie
nn alt utv.
markiser

Glas: g=0,65-070

Mot slutet
overges P25.
Max rumstemp
24-26°C

Fonsterapparater,
fan-coils och mot
slutet kylbafflar
och kyltak.

Fran kollektiv
kyla till
individuellt
rumsklimat.
Minskar
luftfloden (pga
vattenkyla) till
12-13 U/s, p.
Aterluft
forsvinner.

Mot slutet okar
internlaster fran
allt fler
terminaler: 250-
300 W/st
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Period Norm etc U-viirde Solskydd Termiskt Ventilation Internlaster | Kommentar
Fonster Vigg klimat
88- NR U,=0,24+0,95 | U,=0,24+0,95 Lika SBN 80 I princip lika
AdAom AdAom SBN 80
Avdrag for Omfordelningsbe
fonstrets morker | rikning — max 30
U-virdemh t % mer én
solinstralning referensbyggnad
(1,2/0,7/0,4)
Omfordelningsbe
rakning — max 30
% mer dn
referensbyggnad
Praxis 90-00 Allt bittre fonster | 0,30 W/m® K Vid sekelskiftet | Légsta krav ca Okar floden till | Mot slutet Kontorsytan per
U=1,3-1,5 W/m® | (zon III & IV) effektiva neutrala | 22°C 15-20 1/ps for att | allménbelysning | person minskar fr
K solskyddsglas Max 24-26°C fa bittre minskar mot 10 | a genom
Andelen med g<0,40 luftkvalitet W/m?* landskapistf
fonsterokar Automatisk PC 100-150 W/st | cellkontor.
styrning Av
persienner,
ibland i

kombination med
manuell styrning
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